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Turplanlegging
Planlegg et rutevalg som tar 
hensyn til vær, vind og 
strømforhold og til båttrafikk. 
Ta med utstyr tilpasset turen 
din. Ta alltid med nødvendig 
sikkerhetsutstyr, mat og drikke 
og ekstra klær pakket i vanntett 
pose.

Sikkerhet
Ta med pumpe, årepose, ekstra 
padleåre, åresnor, lykt som kan 
festes på vesten eller kajakken.

Vær kledd slik at du tåler å 
havne i vannet eller kan padle 
videre i våte klær. Tørrdrakt 
anbefales i når vannet er kaldt. 
Husk beskyttelse mot sol og 
vind.

Les og følg ”Padlevett”
når du drar på tur.

Følg med på DKKs
hjemmeside for ev. feil og 
mangler som oppstår i 
sesongen
www.drobakkajakk.no

God tur!

Drøbak kajakklubb har satt ut 10 poster 
for perioden mai-september. Her må du 
bruke kartkunnskapene dine for å finne 
fram. Skaff deg et godt kart som du kan 
bruke til planlegging og ta med på tur. 
Du bør forberede turene med å lese 
kartene nøye.

Du utfordres til å prøve ut nye steder, 
de små ukjente idyllene og andre 
overraskelser. 

Bruk dette arket til klippekort. Hvis du 
sender inn kortet til Drøbak kajakklubb, 
så blir du med i trekningen av premier.
Skriv også ut beskrivelsen av hver 
enkelt post. Ta med et godt 
orienteringskart der du også kan lese av 
koordinatene og litt sjømerker.

Postene er satt ut i nærområdet til 
Drøbak kajakklubb. Mange av postene 
passer for dagsturer, andre poster 
egner seg til overnattingsturer.

Husk at Oslofjorden har svært stor 
båttrafikk, både nyttefartøy som ferger 
og mange fritidsbåter.

Oslofjordens friluftsråd har et godt kart 
i vannfast «papir» som dekker Indre 
Oslofjord ut til Drøbak.



 

Omarbeidet fra Trondhjems kajakklubb 
 

 

Padlevett 
1. Bruk padlevest 

Vesten er en selvfølgelig del av bekledningen. Det finnes få situasjoner hvor padling 
uten vest kan forsvares. Vesten skal være CE-godkjent. 

2. Vær synlig, men ikke stol på at du blir sett 
Bruk farger som synes. Vær likevel oppmerksom og opptre defensivt. Det nytter lite å 
ha rett om du ikke blir sett. Gjør deg kjent med båttrafikken i området og unngå å 
padle i skipsleia. Leia skal krysses på tvers. Hold god avstand til store fartøy som 
f.eks ferger. 

3. Vær bevisst egne ferdigheter 
Du må selv vite hva akkurat du kan mestre. Si alltid i fra om du nærmer deg en 
grense. 

4. Les værmeldingen. Respekter vær og farvann 
Du er utsatt i en kajakk, og turen kan bli mer krevende enn forutsatt hvis det blåser 
opp. Kulde og motvind kan tappe krefter. Værmeldingen stemmer ikke alltid, men den 
er et godt utgangspunkt. 

5. Kle deg etter vanntemperaturen 
Spør deg selv hva konsekvensen blir om du havner i vannet eller om du må padle 
med våte klær. Kle deg etter det. 

6. Vær godt rustet, selv på korte turer 
Ha alltid med redningsutstyr som pumpe og årepose. Ta med deg ekstra klær og mat 
i en vanntett pose. Resten avhenger av turen du skal på. 

7. Informer andre om turplanene 
Gjør det til en vane å fortelle andre hvor du drar og hvilken tidsramme du har. Unngå 
deres bekymring ved å holde deg til planen. 

8. Vær sosial. Hold oversikt og pass på alle 
Det er tryggest å padle sammen med andre. Sjekk regelmessig at alle er med. Se 
etter tegn til tretthet eller nedkjøling. Si selv i fra om du blir usikker, trett eller kald. 

9. Hjelp til med å holde gruppen samlet  
Hold deg nær nok gruppen til å kunne kommunisere. Vær lojal mot turleder og 
utnevnte hjelpere. 

10. Vær et forbilde  
Jo mer erfaring du har jo viktigere er det å være et godt eksempel. Det nytter lite med 
regler om ikke gode forbilder viser hvordan de følges i praksis. 

11. Padling i Drøbaksundet 
Du må beherske trygg og effektiv kryssing av Drøbaksundet for å legge turen til 
vestsiden av fjorden. Det er mye trafikk med store ferger og lasteskip og de holder 
god fart. Du må holde god avstand og aldri utfordre kryssing foran store fartøy. Kryss 
fjorden uten opphold og på tvers av leden. Gruppen skal være samlet. 



Turposter 2023 
  Post 1  Kråkholmen 

Beskrivelse av posten:  
Liten øy, sikkert populær som badestrand på nord-vest siden av øya. O-post er plassert på sydsiden av 
øya. Lett adkomst på begge sider av øya. 

Koordinater (DD.dddd) 
N  59,823,  Ø  10,493 
UTM sone 32, N: 6632653,29935,  E: 583694,52613000001 



Turposter 2023 
  Post 10  Rauholmene 

Beskrivelse av posten:  
Lett adkomst på strand ved O-post. Toalettmuligheter. 

Koordinater (DD.dddd) 
N  59,689,  Ø  10,544 
UTM sone 32, N: 6617824,93793,  E: 586913,40 

Hvem har lagt igjen skyggen sin her? 



Turposter 2023 
  Post 2  Krokbukta 

Beskrivelse av posten:  
Posten er plassert utenfor strandområdet på nordsiden. Toalettmuligheter. Kiosk åpen på godværsdager i 
badesesong. Fin mulighet for rast med benker og bord.  Kystledhytta «Svartåsen» ligger drøye 100 m 
nord for posten. 

Koordinater (DD.dddd) 
N  59,566,  Ø  10,651 
UTM sone 32, N: 6604211,028,  E: 593292,185 

593292,19 



Turposter 2023 
  Post 3  Rundeskjæret 

Beskrivelse av posten:  
Rundeskjæret (syd for Båtstø). Fin sandstrand og adkomst til venstre for posten. 

Koordinater (DD.dddd) 
N  59,718,  Ø  10,520 
UTM sone 32, N: 6620997,6908,  E: 585522,966 



Turposter 2023 
  Post 4  Bergholmen 

Beskrivelse av posten:  
Grei adkomst foran og på begge sider av O-post. 

Koordinater (DD.dddd) 
N  59,673,  Ø  10,591 
UTM sone 32, N: 6616076,456,  E: 589620,564 



Turposter 2023 
  Post 5  Torvøya 

Beskrivelse av posten:  
Grei adkomst ved O-post. Toalettmuligeter. 

Koordinater (DD.dddd) 
N  59,689,  Ø  10,527 
UTM sone 32, N: 6617782,247,  E: 585988,201 



Turposter 2023 
  Post 6  Ildjernet 

Beskrivelse av posten:  
Lett adkomst på stranden til venstre for O-post. 

Koordinater (DD.dddd) 
N  59,846,  Ø  10,637 
UTM sone 32, N: 6635341,198,  E: 591712,06 



Turposter 2023 
  Post 7  Torvøya 

Beskrivelse av posten:  
Lett adkomst på strand ved O-post. Tidligere populær badeplass/øy før Fornebu lufthavn ble bygget, nå 
et naturreservat med artsrik vegetasjon og flere rødlistearter. Spennende geologi fra kambrosilurperio-
den. 

Koordinater (DD.dddd) 
N  59,886,  Ø  10,588 
UTM sone 32, N: 6639835,580,  E: 588897,920 



Turposter 2023 
  Post 8  Ranvikholmen 

Beskrivelse av posten:  
O-post er plassert på syd siden av øya. Lett adkomst på strand foran O-post. Hele Ranvikholmen er ver-
na for å ta vare på holmens flora,fauna og geologi. En koloni av steinkobbe(fjordsel) holder til på Toftehol-
mene, Ranviksholmen og Mølen. Kanskje følger de etter deg over fjorden? 

Koordinater (DD.dddd) 
N  59,519,  Ø  10,537 
UTM sone 32, N: 6598815,776,  E: 586966,56 



Turposter 2023 
  Post 9  Håøybukta 

Beskrivelse av posten:  
Posten er plassert ved strand område. Fin mulighet for rast med benker og bord. Toalettmuligheter. Stor 
teltslette i nærheten og flere kystledhytter. 

Koordinater (DD.dddd) 
N  59,702,  Ø  10,563 
UTM sone 32, N: 6619271,289,  E: 587960,175 


